


Ausstellung »Verrücktes Leben«
Konzeption von den Kunsttherapeuten Barbara Groh, 
Andreas Jost, Michael Manya und Thomas Nagel, 
EinsteinHaus Foyer und Club Orange

Die Veranstaltungsreihe wird umrahmt von einer 
Kunstausstellung unter gleichem Motto. Psychiatrie-
erfahrene Künstler zeigen Werke, die im Rahmen der 
Künstlerischen Therapie in der Klinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie II der Universität Ulm in Günzburg, 
an der Universität Ulm, der Klinik Dr. Schwarz Ulm und 
dem Zentrum für Psychiatrie Bad Schussenried gefertigt 
wurden. In der Kunsttherapie geht es nicht so sehr um 
Ästhetik, sondern viel mehr um Selbstwahrnehmung, 
Selbstfi ndung und die Aktivierung von Selbstheilungs-
kräften. Der künstlerische Prozess eröffnet den Zugang 
zu verschütteten Ressourcen und bietet die Möglichkeit 
der Kommunikation mit sich selbst und anderen.

Freitag, 10. Oktober, 18 Uhr
EinsteinHaus, Club Orange
Eröffnungsveranstaltung 
Grußworte
Vortrag zum Thema »Seelische Gesundheit«
von Dr. Andrea Bluhm
Vortrag zu Therapie- und Rehabilitationsmöglichkeiten 
bei seelischen Erkrankungen von Dr. Guntram Schwarz 
und Corinna Techt
Vernissage der Ausstellung »Verrücktes Leben« mit den 
Kunsttherapeuten
Musik von Maria-Theresia und Thorsten Sukale und 
Sebastian Kühn
Buffet

Dienstag, 14. Oktober, 19 Uhr
EinsteinHaus, Club Orange
»So frei wie die Vögel«
Filmdokumentation über Gustav Mesmer, den Flugrad-
bauer und »Ikarus vom Lautertal«, von Holger Reile, 
Deutschland 2000, 28 min., anschließend
Vortrag zum Krankheitsbild Gustav Mesmers von 
Dr. Wolfram Voigtländer
Diskussion

Mittwoch, 15. Oktober, 19 Uhr
EinsteinHaus, Club Orange
»Das weiße Rauschen« 
Film von Hans Weingärtner und Tobias Amann, 
Deutschland 2001, 100 min., in der Hauptrolle Daniel 
Brühl, anschließend
Gesprächsrunde mit einem Vertreter der Drogenhilfe 
Ulm/Alb-Donau e.V., Vertretern der hiesigen psychia-
trischen Kliniken, einem Vertreter der Angehörigengruppe 
psychisch Kranker sowie einem Vertreter des Landes-
verbandes Psychiatrie-Erfahrener Baden-Württemberg.

Donnerstag, 16. Oktober, 19 Uhr
EinsteinHaus
Kunsttherapie-Workshops 
mit verschiedenen Materialien und Techniken, 
ca. 45 min., anschließend Auswertung 
Darstellung der Möglichkeiten der 
Kunsttherapie von den Kunsttherapeuten 
Andreas Jost, Michael Manya und Thomas 
Nagel, außerdem 
Beratungsangebote und Informationsstände
zum Thema Therapie und Rehabilitation in 
der Region

Mittwoch, 22. Oktober, 18 Uhr
EinsteinHaus, Unterer Saal
»home treatment« an der Klinik für
Psychiatrie und Psychotherapie II der 
Universität Ulm in Günzburg
Vortrag von Dr. Karel Frasch
Gespräche, Buffet und Musik von den 
Musiktherapeuten Maria-Theresia und 
Thorsten Sukale sowie Sebastian Kühn
  Finissage der Ausstellung mit den 
Kunsttherapeuten


